
  

  

Lajeado, 04 de abril de 2025.  

  
Sindicato:  Prefeitura Municipal de Imigrante  De:  SENAC  
CNPJ: 92454776000108  CNPJ: 03.422.707/0001-84  

Setor: Secretaria Municipal de Saúde e Assistência  

Social  Unidade/Setor: SENAC LAJEADO  

A/C:  Joice Cristina horst  Nome: Denise Matte Rech  
Tel.:  5137541100  Tel.: (51) 3748-4644  
Cel.:    Cel.: (51)99381-4341  
E-mail: sec.saude@imigrante-rs.com.br  E-mail: DMRECH@senacrs.com.br  

  

PROPOSTA COMERCIAL Nº.  QUO-09654-N3D6J1 v2  

  

O SENAC, por meio do SENAC LAJEADO apresenta, a seguir, proposta para desenvolvimento de soluções 

educacionais, com base no levantamento de necessidades realizado junto a sua organização. Com a presente 

proposta, esperamos atender sua necessidade.   

Colocando-nos à disposição para os ajustes que porventura sejam necessários.  

  

Oficina: Eu, você e o mundo - comunicação, expressão e arte  
  

OBJETO   

30 turmas da oficina Eu, você e o mundo – comunicação expressão e arte – 2h, para grupos de até 
10 crianças.  
  

PÚBLICO-ALVO   

Grupos Brinquedoteca I e Brinquedoteca II  
Grupos Kids I e Kids II  
  

OBJETIVO   

Oferecer um espaço de desenvolvimento da comunicação utilizando como recursos a expressão e 
a arte.  
  
PROGRAMA   

• Comunicação verbal  
• Comunicação não verbal  
• Interrelações com o outro e com o mundo.  

  



  

  

  

METODOLOGIA  
Conforme a faixa etária o interesse do grupo de cada turma o tema das oficinas deverá ser abordado 
utilizando como ferramentas a expressão verbal, expressão corporal ou técnicas artísticas de 
maneira que através da ludicidade o tema proposto seja desenvolvido.  

ESPECIFICAÇÕES  
Número de turmas: 32  
Número de participantes por turma: no máximo 10 (dez) por turma;   
Carga horária por turma: 2h;  
Carga horária total: 64h;  
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas;  
Material Didático: balões, canetinhas, fitas, lanternas, luvas descartáveis, folhas de desenho, papel 
gessado, lápis de cor, cola, tesoura, canetinhas, panos, revistas, papel gessado e recicláveis.  
Local de realização: CRAS Imigrante.  
Período de Realização/Cronograma: abril a novembro 2025, sendo uma turma por grupo a cada 
mês;  
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas;  
  

Oficina: Comunicação – explorando expressões e emoções  
  

OBJETO   

16 turmas da oficina Comunicação - explorando expressões e emoções – 2h, para grupos de até 10 
pessoas.  
  

PÚBLICO-ALVO   

Galera Jovem e Renascer  
  

OBJETIVO   

Oferecer um espaço de desenvolvimento da comunicação utilizando como recursos a expressão e 
a arte.  
  
PROGRAMA   

• Comunicação verbal  
• Comunicação não verbal  
• Reconhecendo emoções  
• Interrelações com o outro e com o mundo  

   

METODOLOGIA  



  

  

Conforme a faixa etária o interesse do grupo a cada turma o tema das oficinas deverá ser abordado 
utilizando como ferramentas a expressão verbal, expressão corporal ou técnicas artísticas de 
maneira que através da ludicidade o tema proposto seja desenvolvido.  

  
ESPECIFICAÇÕES  
Número de turmas: 16  
Número de participantes por turma: no máximo 10 (dez) por turma;   
Carga horária por turma: 2h;  
Carga horária total: 32h;  
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas;  
Material Didático: folhas de desenho, barbante, argila, tintas, folhas, canetinhas e recicláveis;  
Local de realização: CRAS Imigrante.  
Período de Realização/Cronograma: abril a novembro 2025, sendo uma turma por grupo a cada 
mês;  
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas;  
  
  

Oficina: Empreendedorismo – artesanato e moda  
  

OBJETO   

17 turmas da oficina Empreendedorismo – artesanato e moda - 2h, para grupos de até 12 pessoas.  
  

PÚBLICO-ALVO   

Grupos Fuxico e Idosas  
  

OBJETIVO   

Oferecer um espaço para o despertar do empreendedorismo por meio da produção artesanal  
  
PROGRAMA   

• Produção artesanal  
• Empreendedorismo  
• Precificação e venda  

  

METODOLOGIA  
Conforme o interesse do grupo a cada turma o tema das oficinas deverá ser abordado utilizando 
como ferramentas diversas técnicas de produção artesanal e de crochê.  

  
ESPECIFICAÇÕES  



  

  

Número de turmas: 16  
Número de participantes por turma: no máximo 12 (doze) por turma;   
Carga horária por turma: 2h;  
Carga horária total: 32h;  
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas;  
Material Didático: cola, tesoura, papéis, tecidos, agulhas de crochê de malha e fios de malha, 
recicláveis;   
Local de realização: CRAS Imigrante.  
Período de Realização/Cronograma: abril a novembro 2025, sendo uma turma por grupo a cada 
mês;  
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas;  
  

  

Oficina: Autocuidado e autoestima  
  

OBJETO   

01 turma da oficina Autocuidado e autoestima - 2h, para grupos de até 10 pessoas.  
  

PÚBLICO-ALVO   

Grupo PAIF  
  

OBJETIVO   

Refletir sobre a importância do autocuidado para a elevação da autoestima  
  
PROGRAMA   

• O que é autocuidado e autoestima?  
• Autocuidado e autoestima estão relacionadas?  
• Dicas de autocuidado para elevar a autoestima  

  

METODOLOGIA  
A oficina abordará o tema de forma prática relacionando o conhecimento as situações cotidianas da 
vida de maneira que facilite aos participantes a transposição dos conhecimentos em suas ações 
diárias.  

  
ESPECIFICAÇÕES  
Número de turmas: 01  
Número de participantes por turma: no máximo 10 (dez) por turma;   
Carga horária por turma: 2h;  



  

  

Carga horária total: 01h;  
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio, computador 
e projetor;  
Local de realização: CRAS Imigrante.  
Período de Realização/Cronograma: a definir;  
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas;  
  
  

Oficina: Como Se Tornar o Empreendedor de Sua Vida  
  

OBJETO   

01 turma da oficina Como Se Tornar o Empreendedor de Sua Vida - 2h, para grupos de até 10 
pessoas.  
  

PÚBLICO-ALVO   

Grupo PAIF  
  

OBJETIVO   

Despertar nos participantes uma reflexão sobre intraempreendedoríssimo e , por consequência, 
ações que melhorem suas vidas.  
  
PROGRAMA   

• Autoconhecimento  
• Inteligência emocional  
• Atitude empreendedora  
• Marca pessoal  

  

METODOLOGIA  
A oficina abordará o tema de forma prática relacionando o conhecimento as situações cotidianas da 
vida de maneira que facilite aos participantes a transposição dos conhecimentos em suas ações 
diárias.  

  
ESPECIFICAÇÕES  
Número de turmas: 01  
Número de participantes por turma: no máximo 10 (dez) por turma;   
Carga horária por turma: 2h;  
Carga horária total: 01h;  
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio, computador 
e projetor;  
Local de realização: CRAS Imigrante.  



  

  

Período de Realização/Cronograma: a definir;  
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas;  
  

Oficina: Eu, Empreendedor: Transformando Ideias em Realidade  
  

OBJETO   

01 turma da oficina Eu, Empreendedor: Transformando Ideias em Realidade - 2h, para grupos de 
até 10 pessoas.  
  

PÚBLICO-ALVO   

Grupo PAIF  
  

OBJETIVO   

Compartilhar conhecimentos de empreendedorismo e técnicas que os apoiem para empreender.  
  
PROGRAMA   

• Empreendedorismo  
• Identificação de oportunidades  
• Primeiros passos para transformas ideias em negócios   

  

METODOLOGIA  
A oficina abordará o tema de forma prática relacionando o conhecimento as situações cotidianas da 
vida de maneira que facilite aos participantes a transposição dos conhecimentos em suas ações 
diárias.  

  
ESPECIFICAÇÕES  
Número de turmas: 01  
Número de participantes por turma: no máximo 10 (dez) por turma;   
Carga horária por turma: 2h;  
Carga horária total: 01h;  
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio, computador 
e projetor;  
Local de realização: CRAS Imigrante.  
Período de Realização/Cronograma: a definir;  
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
Oficina: Pizza Artesanal  
  
OBJETO   
01 turma da oficina Pizza artesanal - 2h, para grupos de até 10 pessoas.  



  

  

  
PÚBLICO-ALVO   
Grupo PAIF  
  
OBJETIVO   
Compartilhar conhecimentos de empreendedorismo e técnicas que os apoiem para empreender.  
  
PROGRAMA   

• Técnica de preparo da massa  
• Opções de recheios salgados e doces  

  
METODOLOGIA  
O conhecimento será desenvolvido por meio de demonstração com a participação do grupo.  
  
ESPECIFICAÇÕES  
Número de turmas: 01  
Número de participantes por turma: no máximo 10 (dez) por turma;   
Carga horária por turma: 2h;  
Carga horária total: 01h;  
Descrição dos Equipamentos e Materiais: Cozinha, formas de pizza e forno; Local 
de realização: CRAS Imigrante.  
Período de Realização/Cronograma: a definir;  
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas;  
  

RESPONSABILIDADES:   
Cabe ao SENAC-RS:  
Disponibilizar docente(s) ou consultor(es) habilitado(s) para execução do serviço e arcar 
com todas as despesas vinculadas a este(s) profissional(is), tais como: remuneração, 
encargos sociais, deslocamentos, hospedagem e alimentação (se houver), entre outros; 
Disponibilizar materiais.  
Cabe ao CONTRATANTE:   
Disponibilizar local para realização da capacitação, no município de Imigrante RS;  
Disponibilizar equipamentos, conforme descrição acima;  
Indicar os participantes e comunicar da capacitação a ser realizada;  
Efetuar o pagamento ao Senac-RS, no valor e na data acordada, mediante recebimento da nota 
fiscal emitida pelo Senac-RS.  

  
  

  
DIFERENCIAIS DO SENAC SOLUÇÕES CORPORATIVAS  

  
Soluções Corporativas é o canal que o SENAC-RS mantém exclusivamente para o atendimento e 
construção das melhores soluções de desenvolvimento profissional para as empresas, setor público 
e terceiro setor.   



  

  

São desenvolvidos projetos personalizados levando em conta particularidades e necessidades de 
cada cliente, incluindo assessoria, consultoria e capacitações nas modalidades presenciais ou a 
distância (EAD) em todos os níveis de ensino da educação profissional conforme expectativa de 
investimento da instituição contratante.  
Conta com um atendimento qualificado e consultivo, durante toda a execução do projeto e relevante 
banco de consultores/docentes, com sólida formação e experiência de mercado, podendo atender 
às necessidades de desenvolvimento nas dimensões técnicas, comportamentais e estratégicas.  
Nossos principais diferenciais:   
 Programas desenvolvidos para aperfeiçoamento de servidores com consultores 

especialistas na administração pública, podendo ser de curta duração até programas de 
pós-graduação.   

 Expertise em execução de projetos sociais para diferentes perfis de público, com 
programas para geração de renda e qualificação profissional e certificação nacionalmente 
reconhecida.  

 Docentes especialistas e com vivência prática, atualizados sobre as principais tendências 
do mercado. Possibilidade de contratação por dispensa de licitação, com base no art. 24, 
XIII, da Lei n° 8.666, de 21/06/1993. Transparência nos processos (auditados pelo TCU e 
CGU).  

  

INVESTIMENTO  
  

Oficina  Valor  Quantidade 
de turmas  

Total  

Eu, você e o mundo – comunicação expressão e arte  R$ 600,00  30  R$ 18.000,00  
Comunicação - explorando expressões e emoções  R$ 600,00  16  R$ 9.600,00  

Empreendedorismo – artesanato e moda  R$ 600,00  17  R$ 10.200,00  
Autocuidado e autoestima  R$ 1.000,00  1  R$ 1.000,00  

Como Se Tornar o Empreendedor de Sua Vida  R$ 1.000,00  1  R$ 1.000,00  
Eu, Empreendedor: Transformando Ideias em  

Realidade  
R$ 1.000,00  1  R$ 1.000,00  

Pizza artesanal  R$ 1.000,00  1  R$ 1.000,00  
  

Investimento total: R$ 41.800,00 (quarenta e um mil e oitocentos reais)  
  
Condições de pagamento: uma parcela a vencer dia 10 do mês subsequente a realização da oficina;  
Validade da Proposta:  60 dias a contar da emissão desta.    

  
Excelência em educação!  

  
Atenciosamente,  

Denise Matte Rech  
Responsável de Negócios  

SENAC/RS  
  


